FOLLETO 28:
TIPOS DE RECOMPENSAS

Hay muchos tipos de recompensas y reforzadores que puede usar con su hijo. Es bueno cambiarlos con
frecuencia, ya que algunos pueden ser menos motivadores con el tiempo. O bien, es posible que su hijo ya haya
estado satisfecho con una recompensa especifica (es decir, si su hijo acaba de comer un dulce, como el helado, es
menos probable que en ese momento esté motivado por un caramelo).

SOCIAL
Elogiar, sonreir, abrazar, dar palmaditas en la espalda
Debe incluirse con todas las demas formas de refuerzo

ACTIVIDAD
Juegos, television,
privilegios, jugar

SiMBOLOS COSAS MATERIALES

Estrellas, puntos, cupones, fichas Juguetes, dulces, etc.

A continuacion, se presentan varios tipos de recompensas y reforzadores para que use y como usarlos.

Decida qué recompensas no son aceptables para su familia y eliminelas. Siéntese con su hijo y elabore una lista
de las recompensas que mas le gusten. También usted puede contribuir a la lista. Esto sera una lista en progreso
en la que el nifio puede agregar o cambiar cosas y puede mostrarle lo que realmente lo motivara.
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