FOLLETO 26:
OPUESTOS POSITIVOS

La atencion que le dé a su hijo puede ser una de las habilidades mas poderosas y una fuente importante de motivacion para él cuando se
trata de cambiar su comportamiento. Puede prestar atencion a cualquier cosa que su hijo esté haciendo, lo que incluye comportamientos positivos
y negativos o no deseados. Por lo tanto, es importante prestar atencion a los comportamientos que desea fomentar.

La siguiente tabla nos ayuda a determinar a qué comportamientos queremos prestarle atencion y cémo lo haremos.
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